
mylife CamAPS FX-app – kiezen uit twee systemen voor 
continue glucosemeting (CGM)

Vergelijking van Dexcom G6 en FreeStyle Libre 3

Functie Dexcom G6 FreeStyle Libre 3

CGM-categorie Realtime-CGM Realtime-CGM

Formaat 46 × 30 × 15 mm D 21 × 2,9 mm

Onderdelen Zender en sensor Alles-in-één-sensor

Plaats van aanbrengen op het 
lichaam

Arm, buik (voor kinderen/jongeren van 
2 tot 17 jaar ook het bovengedeelte van de 
billen)

Achterkant van de bovenarm

Gebruik toegestaan Vanaf een leeftijd van 2 jaar Vanaf een leeftijd van 4 jaar

Indicaties Medisch hulpmiddel voor realtime continue 
glucosemeting, geïndiceerd voor diabetes-
management en bedoeld ter vervanging van 
vingerpriktests op bloedglucose ten behoeve 
van therapiebeslissingen op het gebied  
van diabetes, waaronder insulinedosering, 
zwangerschap (raadpleeg de gebruiksaanwijzing 
van de Dexcom G6)

Medisch hulpmiddel voor realtime continue 
glucosemeting (CGM) met alarmfunctie,  
geïndiceerd voor diabetesmanagement. Is 
bedoeld ter vervanging van vingerpriktests op 
bloedglucose bij therapiebeslissingen ten  
behoeve van diabetes, tenzij anders geïndiceerd. 
(raadpleeg de gebruikershandleiding van 
FreeStyle Libre 3)

Draagduur sensor 10 dagen 14 dagen

Bewaartijd sensorgegevens: 24 uur 14 dagen

Opwarmtijd sensor 2 uur 1 uur

Meetfrequentie Om de 5 minuten Iedere minuut

Kalibreren In de fabriek gekalibreerd, geen vingerpriktest 
op bloedglucose nodig. Handmatig kalibreren  
is mogelijk als de sensor onnauwkeurig  
is (raadpleeg de gebruiksaanwijzing van de 
Dexcom G6)

In de fabriek gekalibreerd, geen vingerpriktest 
op bloedglucose nodig. Geen handmatig  
kalibreren nodig (raadpleeg de gebruikershand-
leiding van FreeStyle Libre 3)

Tijdsvertraging 3,5 minuten (volwassenen) 2,4 minuten (volwassenen)
2,1 minuten (kinderen)

Bluetooth low energy-gebied 6 meter 10 meter
(in combinatie met de mylife CamAPS FX-app 
6 meter)

Gemiddeld absoluut relatief verschil 
(Mean Absolute Relative Difference, 
MARD)

Totale MARD: 9,0 %
Kinderen: 7,7 % 
Volwassenen: 9,8 %
(raadpleeg de gebruiksaanwijzing  
van Dexcom G6)

Algehele MARD: 7,8 % 
(raadpleeg de gebruikershandleiding van 
FreeStyle Libre 3)

Met de mylife CamAPS FX-app kunt u kiezen uit twee CGM-systemen; de Dexcom G6 of de FreeStyle Libre 3.  
Geniet van keuzevrijheid!

Meer vrijheid. Meer vertrouwen. Met mylife.
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Vergelijking van Dexcom G6 en FreeStyle Libre 3

Functie Dexcom G6 FreeStyle Libre 3

Smartphonecompatibiliteit Compatibel met smartphones en versies  
van besturingssystemen die compatibel  
zijn met de Dexcom G6-app. Check hier: 
www.dexcom.com/compatibility

Een lijst van smartphones die compatibel  
zijn met de Freestyle Libre 3-sensor  
en de FreeStyle Libre 3-app is te vinden op 
www.diabetescare.abbott/support/manuals.
html (zie document “Mobile Device & OS 
Compatibility“).

Meldingen en waarschuwingen  
in de mylife CamAPS FX-app

Urgent laag (kan niet worden uitgeschakeld), 
naderend urgent laag, laag, hoog,  
stijgsnelheid, daalsnelheid, sensorsignaalverlies, 
hervullen pomp (aanpasbare drempelwaarden 
en bereik van de geluidssignalen of trillen  
voor meldingen en opties voor herhalen van 
meldingen beschikbaar)

Urgent laag (kan niet worden uitgeschakeld), 
naderend urgent laag, laag, hoog, stijgsnelheid, 
daalsnelheid, sensorsignaalverlies, hervullen 
pomp (aanpasbare drempelwaarden en bereik 
van de geluidssignalen of trillen voor meldingen  
en opties voor herhalen van meldingen  
beschikbaar)

Communicatie met de  
mylife CamAPS FX-app

Bij het opstarten van de sensor en voor de 
verbinding tijdens het gebruik: Bluetooth®

Bij het opstarten van de sensor: contactloze 
communicatie (near field communication, 
NFC)
Verbinding tijdens gebruik: Bluetooth®

Simultaan te gebruiken op  
meerdere apps

Nee Nee

Tabel 1: Vergelijking van FreeStyle Libre 3 en Dexcom G6
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Ypsomed BV // Einsteinbaan 14 // 3439 NJ Nieuwegein //  
info@ypsomed.nl // www.mylife-diabetescare.nl // Klantenservice: 0800-9776633

Vrijwaringsclausule: De afbeeldingen van de producten dienen alleen ter illustratie. // mylife en YpsoPump zijn geregistreerde handelsmerken van Ypsomed AG. // CamAPS is een  
geregistreerd handelsmerk van CamDiab Ltd. // Dexcom en Dexcom G6 zĳn geregistreerde handelsmerken van Dexcom, Inc. in de Verenigde Staten en/of andere landen. //  
De sensorbehuizing, FreeStyle, Libre en daaraan gerelateerde merken zijn handelsmerken van Abbott. // Het woordmerk Bluetooth® en bijbehorende logo’s zijn geregistreerde handels
merken van Bluetooth SIG, Inc., voor gebruik hiervan door Ypsomed is een licentie verleend. // Andere productnamen en handelsmerken zijn eigendom van de respectievelijke 
eigenaars. 

 Voor het veilig gebruiken van genoemde producten verwijzen wij u naar de gebruiksaanwijzing of www.mylife-diabetescare.nl/veiligheid

Uw plaatselijke contacten 
Abbott Diabetescare
Telefoonnr.: 0800 022 88 28
E-mail: info@myfreestyle.nl

Dexcom
Telefoonnr.: 08000 201 985
E-mail: nl.sales@dexcom.com

mylife Diabetescare
Telefoonnummer: 0800 9 77 66 33
E-mail: info@ypsomed.nl

Overschakelen van de ene sensor naar de andere
Voor het overstappen van het ene CGM-systeem naar het andere, is de belangrijkste informatie hier vermeld 
achter de opsommingstekens:

 mylife CamAPS FX kan voor beide CGM-systemen worden gebruikt. U hoeft geen andere app te  
downloaden als u besluit om naar een ander CGM-systeem over te stappen. 

 Als u voor het eerst begint met de mylife CamAPS FX-app kunt u kiezen tussen het gebruiken van een 
Dexcom G6-sensor of een FreeStyle Libre 3-sensor. 

 Als u al gebruik maakt van de mylife CamAPS FX-app, open dan het hoofdmenu van de app, ga naar 
het gedeelte over de CGM en tik op het blauwe serienummer van de sensor om het koppelingsproces 
van de CGM op te starten. Selecteer de sensor die u wilt koppelen en volg de instructies op die worden 
gegeven. Koppelen met een nieuw CGM-systeem moet idealiter worden gedaan als uw huidige sensor 
vervalt, om verspilling van een sensor te vermijden.

Draait op Android-telefoons. 

iOS volgt.

mylife YpsoPump

FreeStyle Libre 3

Dexcom G6

mylife CamAPS FX
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